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 จุดมุ่งหมายของการวิจัยน้ี (1) เพื่อหาประสทิธิภาพของเอกสารประกอบการสอน เรื่องการเขียนแบบ

ภาพฉายมุมที่ 1 รายวิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้นรหสัวิชา 20100-1001 (2)เพื่อศึกษาความก้าวหน้าทางการ
เรียนของผูเ้รียนทีเ่รียนด้วยเอกสารประกอบการสอน เรื่องการเขียนแบบภาพฉายมมุที่ 1รายวิชาเขียนแบบ
เทคนิคเบือ้งต้น รหสัวิชา 20100-1001 และ (3) เพื่อประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการเรียนการสอน
โดยใช้เอกสารประกอบการสอน เรื่องการเขียนแบบภาพฉายมุมที่ 1รายวิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น รหัสวิชา 
20100-1001  
       โดยมีวิธีดำเนินการกับกลุ่มเป้าหมาย นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ช้ันปีที่ 1 ห้องที่ 3 สาขา
งานยานยนต ์ สาขาวิชาช่างยนต์ วิทยาลัยเทคนิคชลบรุี สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา จำนวน 
15 คน โดย  สุ่ม/เลือก แบบเจาะจง  เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่  แบบทดสอบ , แบบสอบถาม, วิเคราะห์
ข้อมูล โดยหาค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 
ผลการศึกษาพบว่า   

1.เอกสารประกอบการสอน เรื่องการเขียนแบบภาพฉายมมุที่ 1รายวิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น รหสั
วิชา 20100-1001 ระดบัประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีที ่ 1 วิทยาลัยเทคนิคชลบุรี มีประสทิธิภาพเท่ากบั  
81.18/82.5 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ที่ตั้งไว้ 

2.ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลงัใช้เอกสารประกอบการสอนเรื่องการเขียนแบบภาพฉาย 
มุมที่ 1 รายวิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น รหสัวิชา  20100-1001 ระดบัประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ช้ันปีที่ 1 
วิทยาลัยเทคนิคชลบุร ีสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดบั .05 

3.นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการใช้เอกสารประกอบการสอน เรื่องการเขียนแบบภาพฉายมุมที่ 1 
รายวิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น รหสัวิชา  20100-1001 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ช้ันปีที่ 1ววิทยาลัย
เทคนิคชลบรุี  โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก  เท่ากับ  4.07 S.D. เท่ากบั 0.09 
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บทท่ี  1  
บทนำ 

 

1.1 ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
การมีพื้นฐานทักษะการเรียนวิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้นเป็นสิ่งสำคัญที่มีผลต่อการศึกษาและชีวิต

ของนักเรียนในอนาคต การเรียนรู้การเขียนแบบไม่เพียงแต่ช่วยในการสื่อสาร แต่ยังเป็นสิ่งสำคัญในการพัฒนา
ทักษะการคิด การวิเคราะห์ และการแก้ปัญหาของนักเรียนหลักสูตรรายวิชาของอาชีวศึกษาส่วนใหญ่จะให้
ความสำคัญกับการพัฒนาทักษะและความรู้ที่เกี่ยวข้อง กับงานอาชีพที่นักเรียนมีความสนใจ การเรียนเขียน
แบบเทคนิคเบื ้องต้นเป็นส่วนสำคัญในการเตรียมความพร้อมทั้งในการศึกษาและในอาชีพ ดังนั ้นการให้
ความสำคัญแก่การพัฒนาทักษะการเขียนแบบและการอ่านแบบในหลักสูตรของอาชีวศึกษามีความสำคัญอย่าง
มากในการเตรียมความพร้อมสำหรับนักเรียนในอาชีพที่ต้องการต่อไป หลักสูตรรายวิชาของอาชีวศึกษามักจะ
มุ่งเน้นการพัฒนาทักษะและความรู้ที่เกี่ยวข้องกับงานอาชีพที่นักเรียนมีความสนใจ การเรียนรู้การเขียนเทคนิค
เบื้องต้นมีความสำคัญอย่างมากในหลักสูตรของอาชีวศึกษา เนื่องจากทักษะการเขียนเป็นสิ่งจำเป็นในการ
ทำงานในหลากหลายอาชีพ การเรียนรู้การเขียนในระดับอาชีวศึกษาจะช่วยเตรียมความพร้อมให้นักเรียน
สามารถทำงานอย่างมีประสิทธิภาพในอาชีพที่เลือกได้ในอนาคต นอกจากนี้การพัฒนาทักษะการเขียนยังช่วย
ให้นักเรียนสามารถสื่อสารและเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพในสถานการณ์ทำงานต่างๆ ที่ต้องเขียนรายงาน 
บันทึกข้อมูล หรือจดบันทึกต่างๆ อีกด้วย 

    การจัดการเรียนการสอนสาขาวิชาช่างอุตสาหกรรม วิทยาลัยเทคนิคชลบุรี เป็นสถานศึกษาที่เปิด
ทำการสอนขึ้นในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ซึ่งในหลักสูตรการเรียนการสอน มีรายวชิาที่
สำคัญต่อการประกอบอาชีพ ผู้เรียนต้องมีทักษะพื้นฐานในเรื่องการเขียนเทคนิคเบื้ องต้นเพื่อนำไปใช้ในการ
ปฏิบัติงานจริงในสถานประกอบการ  ผู้เรียนบางส่วนมองภาพฉายไม่ออก จึงทำให้ผู้เรียนไม่สามารถทำความ
เข้าใจและพัฒนาทักษะเป็นไปได้ช้า ดังนั้นการเรียนรู้ด้วยเอกสารประกอบการเรียนการสอน เรื่องการเขียน
แบบภาพฉายมุมที่ 1  สามารถช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้ดีย่ิงข้ึนส่งผลให้มีผลการเรียนรู้ทั้งด้านความรู้ด้านทักษะ
และมีเจตคติต่อการเรียนรู้สูงขึ้น เพราะเอกสารประกอบการเรียนจะช่วยทำให้ผู้เรียนมีอิสระเรียนรู้ได้ด้วย
ตนเองผู ้เรียนมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมโดยใช้ความสามารถตามความต้องการของตนได้ฝึกทักษะ
กระบวนการทางเขียนแบบ ส่งเสริมความรับผิดชอบทำให้มีความกระตือรือร้นที่จะศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองเกิด
การเรียนรู้และปฏิบัติจริงเกิดมีเจตคติในทางที่ดีข้ึน จึงมีความจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องปรับประยุกต์การจัดทำ
เอกสารประกอบการเรียนและสื่อการสอนสมัยใหม่ เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างครบถ้วนตรงตามหลักสูตร 
   แนวทางแก้ปัญหาคือการสร้างและหาประสทิธิภาพของเอกสารประกอบการสอนเรื่องการเขียนแบบ
ภาพฉายมุมที่ 1 วิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น(20100-1001) สำหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
ช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยเทคนิคชลบุรี เพราะเอกสารประกอบการสอน จะประกอบด้วยเนื้อหา ใบแบบฝึกหัด ใบงาน
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และสื่อการสอน ซึ่งสามารถทำให้ผู้เรียนสามารถเรียนและใช้ทบทวนได้นอกจากนี้ใบงานยังใช้เป็นแนวทางให้
ผู้เรียนได้ปฏิบัติด้วยตนเองด้วย (ไพโรจน์ สถิรยากร,2560:86) 
  จากความเป็นมาและความสำคัญของปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยในฐานะที่รับผิดชอบและเห็นความสำคัญ
ของหัวข้อการเขียนแบบภาพฉายมุมที่ 1 วิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้นสำหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยเทคนิคชลบุรี จึงเห็นควรที่หาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนเเรื่องการ
เขียนแบบภาพฉายมุมที่ 1 วิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น (20100-1001) เพื่อให้การจัดการเรียนการสอนมี
ประสิทธิภาพ 
 

1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
     1.2.1 เพื่อหาประสทิธิภาพของเอกสารประกอบการสอนเรื่องการเขียนแบบภาพฉายมมุที่ 1 วิชาเขียน
แบบเทคนิคเบื้องต้น (20100-1001)  สำหรับนักเรียนระดบัประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยเทคนิค
ชลบุรีตาม เกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 
     1.2.2  เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน เรื่องการเขียนแบบภาพ
ฉายมุมที่ 1 วิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น (20100-1001) สำหรับนักเรียนระดบัประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีที่ 
1 วิทยาลัยเทคนิคชลบรุ ี
           1.2.3  เพื่อหาความพึงพอใจของเอกสารประกอบการสอนเรื่องการเขียนแบบภาพฉายมุมที่ 1 วิชาเขียน
แบบเทคนิคเบื้องต้น (20100-1001) สำหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีที่1วิทยาลัยเทคนิคชลบรุี 
 

1.3 สมมติฐานของการวิจัย  
1.3.1  เอกสารประกอบการสอนเรื่องการเขียนแบบภาพฉายมุมที่ 1 วิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น  

(20100-1001)  สำหรับนกัเรียนระดบัประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยเทคนิคชลบรุี มีค่า (E1/E2) 
ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธ์  ไม่น้อยกว่า  80/80 

1.3.2 ค่าความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยของการทดสอบหลังเรียนมากกว่าทกสอบก่อนเรียน อย่างม ี
นัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 

1.3.3 คะแนนเฉลี่ยค่าความพึงพอใจของนักเรียนนักศึกษาที่มีต่อเอกสารประกอบการเรียนการสอน  
เรื่องการเขียนแบบภาพฉายมุมที่ 1 วิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น (20100-1001)  สำหรับนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยเทคนิคชลบุรี  อยู่ในระดับมากผู้เรียนมีความพึงพอใจ ภาพรวมอยู่ใน
ระดับพึงพอใจไม่ต่ำกว่าระดับมาก 
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1.4 ขอบเขตของการวิจัย 
1.4.1  ขอบเขตดา้นตัวแปร 

           1.4.1.1 ตัวแปรต้น คือ การเรียนการสอนโดยใช้เอกสารประกอบการสอนเรื่องการเขียนแบบภาพ
ฉายมุมที่ 1 วิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น (20100-1001)  

1.4.1.2ตัวแปรตาม คือ ประสิทธิภาพ, ความก้าวหน้าทางการเรียนและความพงึพอใจ 
          1.4.2  ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1.4.2.1 ประชากร คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยเทคนิคชลบุรี  
สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
           1.4.2.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียน ระดับประกาศนยีบัตรวิชาชีพ  ช้ันปีที่ 1 ห้องที่ 3 สาขางาน
ยานยนต์ สาขาวิชาช่างยนต์ วิทยาลัยเทคนิคชลบรุี สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา จำนวน 15 
คน โดย  สุ่ม/เลือก แบบเจาะจง 
          1.4.3 ขอบเขตด้านระยะเวลา 
           ระยะเวลาในการดำเนินการวิจัย เริ่มตั้งแต่ เดอืน ตุลาคม พ.ศ. 2566 ถึง เดือน กุมภาพันธ์ พ.ศ.  
2567 รวมระยะเวลา  4  เดือน/ป ี
 

1.5 นิยามศัพท์ 
     1.5.1 ประสิทธิภาพเอกสารประกอบการสอนเรื่องการเขียนแบบภาพฉายมุมที่ 1   หมายถึง ผลการ 

หาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนเรื่องการเขียนแบบภาพฉายมุมที่ 1 ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น โดยตั้ง
เกณฑ์ไว้ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80/80 โดย 80 ตัวแรก หมายถึงคะแนนที่ได้จากการทำแบบฝึกหัด ใบงาน และ 80 
ตัวหลังหมายถึงคะแนนที่ได้จากการทำแบบทดสอบหลังเรียน  
 

1.6 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
      1.6.1  วิทยาลัยเทคนิคชลบรุีได้แนวทางการกำหนดนโยบายพัฒนาครเูพื่อพัฒนาการเรียนการสอนให้
มีประสิทธิภาพ 

     1.6.2 ครูที่สอนของวิทยาลัยเทคนิคชลบรุีได้แนวทางในการพัฒนาเอกสารประกอบการสอนเพื่อ 
ส่งเสริมใหก้ารเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ 

     1.6.3  นักเรียนที่เรียนวิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้นได้เรียนจากเอกสารประกอบการสอนทีม่ ี
ประสิทธิภาพ 

     1.6.4  ได้แนวทางในการพฒันาหรือสร้างเอกสารประกอบการสอนในรายวิชาอื่นๆ ต่อไป 
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บทท่ี 2 

เอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

 การศึกษาวิจัยเพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนการสอนเรื่องการเขียน
แบบภาพฉายมุมที่ 1 วิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น (20100-1001) สำหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยเทคนิคชลบุรี ดังนั้นเพื่อให้เกิดความรู้ ความเข้าใจในการศึกษาดังกล่าว ผู้วิจัยได้
ศึกษารายละเอียดและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยครอบคลุมหัวข้อต่างๆดังนี้ 

1. หลักสูตรรายวิชา 
2.  ความหมายของเอกสารประกอบการสอน 
3.  องค์ประกอบของเอกสารประกอบการสอน 
4.  ข้ันตอนการสร้างเอกสารประกอบการสอน 
5.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
6.  กรอบแนวคิดของการวิจัย  

2.1 หลักสูตรรายวิชา 
 สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ได้กำหนดหลักสูตรรายวิชาระดบั
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.)  พุทธศักราช 2562  มีรายละเอียดของหลกัสูตร รายวิชาเขียนแบบเทคนิค
เบื้องต้น รหสัวิชา 20100-1001 มีดังนี้ คือ 
 2.1.1จุดประสงค์รายวิชา เพือ่ให ้
   1. รู้และเข้าใจเกี่ยวกบัหลัการเขียนแบบเทคนิค การใช้เครื่องมือ อุปกรณ์เขียนแบบ 
   2. มีทักษะเกี่ยวกับการอ่านแบบและเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้นเกี่ยวกับ ภาพฉาย ภาพตัด 
และภาพสามมิติ ตามมาตรฐานเขียนแบบเทคนิค 
   3. มีทักษะเกี่ยวกับการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์สําเร็จรูปในการเขียนแบบเทคนิค ภาพฉาย 
ภาพตัดและภาพสามมิติ และการกําหนดรายละเอียดในแบบงานเทคนิค(พัฒนาหลักสูตร) 
   4. มีเจคติและกิจนสิัยที่ดีในการทํางานด้วยความละเอียดรอบคอม เป็นระเบียบ สะอาด ตรง 
ต่อเวลา มีความซื่อสัตย์รบัผิดชอบ และรกัษาสภาพแวดล้อม 
 2.1.2 สมรรถนะรายวิชา 
   1. แสดงวิธีการเขียนแบบเทคนิค การใช้เครื่องมือ อุปกรณ์เขียนแบบ 
   2. อ่านและเขียนแบบภาพช้ินส่วนสองมิต ิ
   3. อ่านและเขียนแบบภาพสามมิต ิ
   4. เขียนภาพฉาย ภาพช่วยและภาพตัด ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอรส์ําเร็จรูปในงานเขียนแบบ 
เทคนิคเบือ้งต้น(พฒันาหลักสูตร) 
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 2.1.3 คําอธิบายรายวิชา 
   ศึกษาและปฏิบัติ เกี่ยวกบัหลักการอ่านแบบเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น การใช้และการบำรุง 
รักษาเครือ่งมอืเขียนแบบ การใช้โปรแกรมคอมพิวเตอรส์ําเรจ็รปูในงานเขียนแบบ(พฒันาหลักสูตร) มาตรฐาน 
งานเขียนแบบเทคนิค  เส้ น ตัวเลข  ตัวอักษร  การสร้างรปูเรขาคณิต  การกําหนดขนาดของมิตมิาตรส่วน 
ภาพสามมิติ  หลกัการฉายภาพมมุที่1  และมุมที่ 3  ภาพสเกตซ์  ภาพตัด และสัญลกัษณ์เบื้องต้นในงาน 
ช่างอุตสาหกรรม 

 

2.2 ความหมายของเอกสารประกอบการสอน 
ความหมายของเอกสารประกอบการสอน จากการศึกษาเอกสารต่างๆได้มีผู้ให้ความหมายของเอกสาร

ประกอบการสอนไว้ดังนี้ 
2.2.1 พิสิฐ เมธาภัทร และธีระพล เมธีกุล (2532: 9-10) ได้กล่าวถึงเอกสารประกอบการสอนหมายถึง 

สิ ่งพิมพ์ทุกๆ ชนิดที ่ใช้ในการเรียนการสอน เพื ่อให้บรรลุจุดประสงค์ของบทเรียนตามที่ตั ้งเอาไว้เอกสาร
ประกอบการสอนนี้จะเป็นสิ่งพิมพ์ทุกๆอย่างเช่นหนังสือพิมพ์หนังสือรายสัปดาห์เอกสารทางวิชาการ หนังสือ
อ่านประกอบการเรียนนี้โดยมากจะถูกกำหนดโดยครูผู้สอน โดยที่เอกสารประกอบการสอนอาจจะถูกใช้ในส่วน
หนึ่งส่วนใดหรือตอนหนึ่งตอนใดของบทเรียนก็ได้เพื่อให้ผลการเรียนมีประสิทธิภาพสูงข้ึนน้ันเอง 

2.2.2  เฉลิมศักดิ์ นามเชียงใต้(2544:24) ได้ให้ความหมายของเอกสารประกอบการเรียนหรือเอกสาร
ประกอบการสอน คือเอกสารที่ครจูัดทำข้ึนเพื่อให้ผูเ้รียนนำไปประกอบการเรียนการสอนตามหลกัสูตรโดยการ
นำเนื้อหาสาระของรายวิชามาเรียงลำดับอย่างต่อเนือ่ง พรอ้มกับเพิ่มเติมสิง่ใหม่ๆเข้าไปเพื่อให้เหมาะสมกบัการ
ที่ครูจะนำไปใช้ 

2.2.3 ประคองศรี สายทอง (2545:22) ได้ให้ความหมายของเอกสารประกอบการสอนหมายถึง สื่อการ
เรียนที ่จัดขึ ้นเพื ่อใช้ประกอบการเรียนของผู้เรียนในวิชาหนึ่งวิชาใดสุชาติ ศิริสุขไพบูลย์ (2550:6) ได้ให้
ความหมายของเอกสารประกอบการสอน หมายถึงเอกสารที่ผู้สอนจัดทำขึ้นเพื่อใช้ประกอบการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนเป็นลักษณะเอกสารที่จัดทำเปน็รูปเล่มมีเนื้อหาสาระที่ครบถ้วนตามจุดประสงค์การเรียนรู้มีคำอธิบายถึง
รายละเอียดของเนื้อหาที่ถูกต้องตามหลกัวิชาการ และมีรูปภาพประกอบตามคำบรรยายอย่างเหมาะสม เนื้อหา
มีการแยกย่อยและเรียงตามลำดับขั้นตอนอย่างต่อเนื่องกัน สาระถูกต้อง รูปแบบการพิมพ์ที่ดีมีความชดัเจน 
และเป็นสาระที่เขียนข้ึนโดยความรู้ของผู้สอนเองไม่ได้ลอกของผู้อื่นมา 

2.2.4 สุวิทย์ มูลคำ (2550:41) ได้ให้ความหมายของเอกสารประกอบการสอน หมายถึงเอกสารที่
จัดทำข้ึนเพื่อใช้ประกอบการสอนของครูหรือประกอบการเรียนของนักเรียนในวิชาใดวิชาหนึ่งจากความหมาย
ของเอกสารประกอบการสอน สรุปได้ว่า เอกสารประกอบการสอนหมายถึง สื่อการเรียนที่เป็นสิ่งพิมพจ์ัดทำข้ึน
เพื่อใช้ประกอบการสอนของครูหรอืใช้ประกอบการเรียนของนักเรียน มีเนื้อหาครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้
เพื่อให้ผลการเรียนมีประสิทธิภาพตามที่กำหนดไว้ 
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2.3 องค์ประกอบของเอกสารประกอบการสอน   
 องค์ประกอบของเอกสารประกอบการสอน จากการศึกษาเอกสารต่างๆ ได้ มีผู้กำหนดองค์ประกอบ

ของเอกสารประกอบการสอนไว้ดังนี้ 
2.3.1 (ศักร ินทร์ ส ุวรรณโรจน์ และคณะ 2537:25-98) ได้กำหนดองค์ประกอบของเอกสาร 

ประกอบการสอนแต่ละหน่วยว่า ประกอบไปด้วย สาระสำคัญ จุดประสงค์ ซึ่งอาจจะกำหนดเป็น จุดประสงค์
การเรียนรู้ในรูปแบบจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม หรืออาจกำหนดเป็นจุดประสงค์ปลายทาง และจุดประสงคน์ำ
ทางเนื้อหาซึ่งหากเป็นแผนการสอนในระดับประถมหรือระดับมัธยมศึกษาโดยปกติ จะใช้เนื้อหาจากตำราหรือ
แบบเรียนหรือครูจัดไว้ต่างหาก เนื้อหาส่วนน้ีจะกล่าวเพียงหัวข้อเท่านั้น ส่วน ในระดับอุดมศึกษาหรือระดับสูง
อาจจะมีเนื้อหาละเอียดในลักษณะเอกสารประกอบการสอน กิจกรรม การเรียนการสอนในระดับประถมศึกษา
จะเน้นกิจกรรมส่วนในระดับสูงจะเน้นเนื้อหาพร้อมๆ กันไปด้วย แต่ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับลักษณะวิชา สื่อหรืออุปกรณ์ 
จะระบุว่าในแผนการสอนน้ันใช้สื่อหรืออุปกรณ์อะไร ในกรณีที่เป็นสื่อหรืออุปกรณ์ที่จัดทำข้ึน เพื่อให้นักศึกษา
ใช้ เช่น เอกสารประกอบการเรียน หรือใบ ความรู้ แบบฝึกหัด ใบสั่งงาน หรือใบกิจกรรม การวัดผลและ
ประเมินผล จะระบุว่าวัดผลและ ประเมินผลอย่างไร และควรแนบท้ายแบบวัดผลประเมินไว้ท้ายเอกสาร
ประกอบการสอนน้ีด้วย 

2.3.2 ทรง จิตประสาท (2534) ได้แบ่งส่วนประกอบของหนังสือออกเป็น 3 ส่วน ได้แก่ ส่วนประกอบ
ตอนต้น ส่วนเนื้อเรื่อง และส่วนประกอบตอนท้าย มีส่วนย่อย ๆ แยกออกไปได้อีกดังนี้ 

1. ส่วนประกอบตอนต้น 
1) หน้าปกใน คือ กระดาษทีจ่ัดไว้เป็นหน้าแรกถัดจากปกนอกมีข้อความเหมือนปก 
2) คำนิยมคือ ข้อเขียนของผู้อื่น ซึ่งเขียนนิยมยกย่องหนังสือนั้นเป็นการรับรอง คุณภาพ หรือ 

รับรองผู้เขียนไปในตัว ฉะนั้น จึงนิยมขอให้ผู้บังคับบัญชาของหน่วยงานน้ันเขียน ค่านิยมให้ 
3) คำนำ เป็นข้อเขียนของผู้เขียนเอง กล่าวถึงสาเหตุที่ทำให้ผู้เขียนสนใจที่จะ ศึกษาเรื่องนั้น 

หรือเขียนเรื่องนั้น บางแห่งบอกไว้ด้วยว่า ในหนังสือนั้นแต่ละตอนพูดถึงเรื่องอะไร และ กล่าวขอบคุณผู้ที่ให้
ความช่วยเหลือจนหนังสือสำเร็จ 

4) สารบัญ หมายถึง บัญชีบทต่างๆ เรียงตามลำดับที่ปรากฏในหนังสือเพื่อช่วยให้สะดวกใน 
การค้นอ่านเรื่องนั้น ๆ 

5) บัญชีตาราง แสดงตารางทุกตารางที่ปรากฏในหนงัสอืเรียงตามลำดับ 
6) บัญชีภาพประกอบ แสดงช่ือภาพประกอบทั้งหมดตามลำดับ รวมทั้งภาพประกอบใน 

ภาคผนวกด้วย 
2. ส่วนเนื้อเรื่อง แยกออกไปได้เป็น 2 ส่วน คือ 

1) ส่วนที่เป็นเนื้อหา คือ 
1.1) โครงสร้าง แบง่เค้าโครงเป็น 3 ตอน ได้แก่ 

1.1.1) ตอนทํา อาจมีบทเดียวหรือมากกว่าก็ได ้
1.1.2) ตอนตัวเรื่องโดยปกตจิะมหีลายบทเรียบเรียงตามลำดับความคิดและ 
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เหตผุล ถือหลักว่า ให้ผูอ้่านเข้าใจเรื่องทีเ่ขียนได้ง่ายและแจม่แจ้งเป็นลำดับตั้งแต่ต้นจนจบหัวข้อที่ ลำดับไว้นั้น 
สามารถแสดงใหผู้้อ่านเห็นว่า ผู้เขียนมีหลักมเีกณฑ์และได้ศึกษา ในเรื่องนั้นอย่าง กว้างขวางลึกซึ้งเพียงไร 

1.1.3) ตอนลงท้าย อาจมีบทเดียวหรือมากกว่าก็ได ้
1.2) บทนำหรือความนำ ควรประกอบด้วยส่วนต่าง ๆ ดังนี ้

1.2.1) ความเป็นมาทีเ่กี่ยวข้องกบัเรื่องที่เขียน อันได้แก่ ภูมิหลงัต่างๆ 
1.2.2) สาเหตุที่ทำใหอ้ยากศึกษาหรือเขียนเรื่องนี ้
1.2.3) จุดประสงค์ของการเขียนเรื่องนี ้
1.2.4) ข้อตกลงเบื้องต้น หมายถึง ความคิดพื้นฐานบางประการ ซึ่งผู้เขียน 

ประสงค์จะทำความเข้าใจกับผู้อ่านก่อน 
1.2.5) ขอบข่ายของเรื่องที่จะเขียน หมายถึง การขีดวงจํากดัลงไปให ้

แนน่อนน่าจะเขียนในขอบเขตไหน 
1.2.6) ความสำคัญของวิชาน้ัน 
1.2.7) คำจำกัดความของคำสำคัญต่าง ๆ 
1.2.8) วิธีการเขียนหรอืการจัดระบบหัวข้อ 
1.2.9) และอื่นๆ 

2) ส่วนประกอบในเนื้อหา 
2.1) อัญประภาษ ข้อความที่คัดมาจากคำพูดหรือข้อเขียนของผู้อื่น นำมาไว้ใน หนังสือโดยไม ่

เปลี่ยนแปลงส่วนใดๆ เลยแม้แต่การสะกดการันต์ แบ่งเป็น 2 ชนิด คือ อัญประภาษตรง และอัญประภาษรอง 
2.2) การอ้างองิ ระบุแหล่งทีม่าของข้อความในตัวเรื่องที่ยกมาทั้งโดยตรงและ ที่ประมวล 

ความคิดมา 
2.3) ตาราง การนำเสนอข้อมูลต่างๆ โดยจัดเป็นหมวดหมู่ ให้เข้าใจง่ายและชัดเจนย่ิงข้ึน 
2.4) ภาพประกอบ ส่วนที่ใช้ประกอบการอธิบาย ภาพประกอบมีหลายประเภท เช่น ภาพถ่าย  

ภาพเขียน ภาพลายเส้น ภาพพิมพ์ ภาพถ่ายเอกสาร แผนที่ แผนผัง แผนภูมิ ไดอะแกรม กราฟ เป็นต้น 
2.5) บันทึกเพิ่มเตมิ ข้อความที่ผูเ้ขียนต้องการอธิบายหรือขยายความเพิ่มเติมเพื่อ ประกอบ 

เนื้อเรื่องให้สมบรูณ์ยิ่งขึ้น คือ ภาคผนวกย่อย ๆ 
3. ส่วนประกอบตอนท้าย 

3.1) หน้าบอกตอน คือ หน้าที่มีเพียงหัวข้อหรือหัวเรื่องของตอนหนึ่งๆ เท่านั้น ส่วนมากจะ  
พิมพ์ไว้ตรงกลางของหน้านั้นๆ เช่น หน้าบอกตอนของบรรณานุกรม จะมีคำว่า “บรรณานุกรม " ปรากฏ อยู่ใน
หน้าบอกตอนนั้นเท่านั้น 

3.2) บรรณานุกรมคือรายการวัสดุที่นำมาอ้างอิง เช่น หนังสอื เป็นต้น เป็นที่รวมหลกัฐาน ทั้ง 
ที่ได้รับการอ้างอิงเป็นอัญประภาษ และที่ผูเ้ขียนได้ค้นคว้ามา 
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3.3) ภาคผนวก คือ ส่วนที่เกี่ยวข้องกับหนังสือนั้น แต่ไม่ใช่เนื้อหาของหนังสือเป็นส่วนที่นำมา 
เพิ่มข้ึนในตอนท้าย เพื่อช่วยผู้อ่านให้เข้าใจแจ่มแจ้งยิ่งขึ้นอาจเป็นรายละเอียดเพิ่มเติมเกี่ยวกับ ข้อมูล อัญประ
ภาษที่มีขนาดยาว แบบสอบถาม และอื่นๆ ซึ่งจะช่วยเพิ่มพูนความรู้แก่ผู้อ่าน การที่จัด ความรู้เหล่านี้ไวเ้ป็น
ภาคผนวก ก็เพื่อป้องกันไม่ให้เนื้อเรื่องของหนังสือสับสนเกินไป 

3.4) อภิธานศัพท์ คือ ความหมายของศัพท์ต่างๆ ที่ใช้ในหนังสือ แต่ถ้าศัพท์ที่ต้องการ อธิบาย 
มีจำนวนน้อย ผู้เขียนอาจอธิบายความหมายของศัพท์นั้นไว้ในตอนใดตอนหนึ่งของบทนํา หรือ เขียนไว้ในบันทึก
เพิ่มเติมก็ได้ 

3.5) ดัชนี หรือ ดรรชนี คือ การช้ีว่าคำใดอยู่ในหน้าใดของหนังสือนั้น เพื่อสะดวกในการ  
ค้นหาคำต่าง ๆ  

ผลงานทางวิชาการที่เป็นเอกสารจำเป็นจะต้องมีส่วนประกอบข้างต้นนี้ ยกเว้น ค่านิยม 
บันทึกเพิ ่มเติม หน้าบอกตอน ภาคผนวก อภิธานศัพท์ ดัชนี จะมีหรือไม่มีก็ได้ ส่วนบัญชีตาราง บัญชี
ภาพประกอบ จะมีต่อเมื่อมีปรากฏในหนังสือเท่านั้น นอกนั้นต้องมีครบทุกหัวข้อ โดยเฉพาะ หนังสือที่เป็น
เอกสารประกอบการสอน หรือเอกสารคำสอน หรือตำราคำสอน จะต้องมีหัวข้อต่อไปนี้ เพิ่มเติมด้วย คือ 

1. รหัสวิชา (ถ้ามี) 
2. ช่ือรายวิชา 
3. จำนวนหน่วยกิตและจำนวนช่ัวโมงที่ใช้ในการเรียนการสอนวิชาน้ี 
4. คำอธิบายรายวิชาตามที่หลักสูตรกำหนดไว้ 
5. จุดมุ่งหมายของรายวิชา 
6. เนื้อหาของรายวิชา 
7. แนวการสอนของแต่ละบท โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

ความคิดรวบยอด 
จุดประสงค์ 
เนื้อหา 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
สื่อการเรียนการสอน 
วัดผลประเมินผล 
แบบฝึกหัด 
คำถามท้ายบท 

จากการศึกษาองค์ประกอบของเอกสารประกอบการสอน พอสรุปได้ว่าองค์ประกอบ ของ 
เอกสารประกอบการสอน จะต้องประกอบไปด้วย สาระสำคัญ จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมการ เรียนการสอน 
สื่ออุปกรณ์ที่หลากหลาย และต้องระบุการวัดผลประเมินผลอย่างชัดเจน 
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2.4 ขั้นตอนการสร้างเอกสารประกอบการสอน 
ข้ันตอนการสร้างเอกสารประกอบการสอน ในการสร้างเอกสารประกอบการ สอนน้ัน สามารถแบ่งเปน็

ข้ันตอนได้ดังนี้ 
1) กำหนดหมวดหมู่ เนื้อหา และประสบการณ์ โดยการกำหนดเป็น หมวดวิชาหรือ สหวิทยาการ 
2) กำหนดหน่วยการสอน โดยการแบ่งเนื้อหาวิชาออกเป็น หน่วยการสอน เพื่อให้ผู้สอน สามารถ

ถ่ายทอดความรู้ ให้แก่นักเรียนได้ภายใน 1 สัปดาห์หรือให้เสร็จสมบูรณ์ได้ภายในการสอน 1 ครั้ง อาจเป็น 1-2 
ช่ัวโมง 

3) กำหนดหัวเรื ่องผู ้สอนควรกำหนดหัวเรื ่องต่าง ๆ ที ่จะสอนว่าในการสอนแต่ละครั ้งจะจัด 
ประสบการณ์ใดบ้างให้แก่ผู้เรียน 

4) กำหนดมโนมติและหลักการในการกำหนดมโนมติและหลักการนี้ จะต้องสอดคล้อง กับหน่วยการ
สอนและหัวเรื่อง โดยสรุปรวม แนวคิด สาระ และหลักเกณฑ์สำคัญไว้เพื่อเป็นแนวทางใน การนำเสนอเนื้อหาที่
จะสอนให้สอดคล้องกัน 

5) กำหนดวัตถุประสงค์ในการผลิตชุดการสอนนั้นควรกำหนดวัตถุประสงค์ให้สอดคล้อง กับหัวเรื่อง
โดยเขียนเป็นวัตถุประสงค์ทั่วไปก่อนแล้วจึงเขียนเป็นวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

6) กำหนดกิจกรรมการเรียน ในการกำหนดกิจกรรมการเรียน ควรจะพิจารณาให้ สอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม เพราะกิจกรรมการเรียนที่ผู้เรียนจะต้องประกอบกิจกรรมนั้น จะต้องสามารถทำให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และบรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ อันเป็นแนวทางในการ เลือกผลิต และใช้สื่อการสอน 
กิจกรรมทุกอย่างที่ผู้เรียนปฏิบัติ เช่น ตอบคำถาม ปฏิบัติกิจกรรมตาม ค้าสั่ง เล่นเกม เป็นต้น 

7) กำหนดแบบประเมินผล ควรจะต้องประเมินผลให้ตรงตามวัตถุประสงค์ เชิงพฤติกรรมที่กำหนดไว้ 
โดยใช้แบบทดสอบและใช้วิธีการพิจารณาแบบอิงเกณฑ์เพื่อผู้สอนจะได้ ราบว่าหลังจากผ่านกิจกรรมการเรียน
การสอนแล้วผู้เรียนได้เกิดพฤติกรรมการเรียนรู้ ตามวัตถุประสงค์ ที่ตั้งไว้หรือไม่ 

8) เลือกและผลิตสื่อการสอน ในการผลิตเอกสารประกอบการสอนน้ี วัสดุอุปกรณ์ รวมทั้งวิธีการต่างๆ 
ที่ครูใช้จัดว่าเป็นสื่อการสอนทั้งสิน้ เมื่อผลิตสื่อแต่ละหัวเรือ่งแล้ว ควรจัดสื่อ เหล่าน้ันไว้เป็นหมวดหมู่ และจัดไว้
ในของหรือกล่องที่เตรียมไว้ก่อนนำไปทดสอบหาประสิทธิภาพ 

9) ทดสอบประสทิธิภาพเอกสารประกอบการสอน เมื่อสร้างเสร็จเรียบร้อยแล้ว ควรนำไปทดสอบหา
ประสิทธิภาพ โดยผูส้ร้างควรกำหนดเกณฑ์ตามหลกัการที่กล่าวว่า การเรียนรู้เป็น กระบวนการ เพือ่ช่วยให้
ผู้เรียนเปลี่ยนพฤติกรรม 

10) การใช้เอกสารประกอบการสอน หลงัจากทีส่ร้าง และนำไปหาค่าประสทิธิภาพปรับปรงุ แก้ไขได้
ตามเกณฑ์ที่ตัง้ไว้ ผู้สอนกส็ามารถนำไปสอนผูเ้รียนได้ตามวัตถุประสงค์ของการใช้ 
โดยมีขั้นตอนการใช้ดังนี ้

(1) ข้ันทดสอบก่อนเรียน ควรจะมีการตรวจสอบความรู้พื้นฐานในเรื่องที่จะเรียน 
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(2) ข้ันนำเข้าสู่บทเรียนในข้ันน้ีผู้สอนควรนำเข้าสู่บทเรียนเพื่อเป็นการเตรียมตัวก่อนผู้เรียน 
ก่อนเรียน อีกทั้งเป็นการแนะนำวิธีการเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการสอนในกรณี ที่ผู้เรียนยังไม่เคยเรียนโดย
วิธีนี้ จะได้ทราบขั้นตอนการเรียน การปฏิบัติตนในกระบวนการเรียนรู้ เมื่อผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างถูกข้ันตอนจะ
ลดปัญหาในการเรียนในกรณีที่ใช้ขุดการสอนแบบกิจกรรมกลุ่มควรแบ่งกลุ่มผู้เรียนและอธิบายข้ันตอนต่างๆ ใน
การเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการสอน 

(3) ข้ันประกอบกิจกรรมในการเรียนการสอนโดยใช้เอกสารประกอบการสอน ผู้สอนควรเปิด 
โอกาสให้ผู้เรียนได้ประกอบกิจกรรมด้วยตนเอง เพราะจะช่วยให้ผู้เรียนรู้แบบ Active Learning ซึ่งจะทำให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่ดี แต่คำสั่งที่ให้ผู้เรียนปฏิบัติตามนั้นควร มีความชัดเจน และเข้าใจได้ง่าย ภาษาที่ใช้ใน
การอธิบายควรเข้าใจง่ายและชัดเจนผู้สอนควรช่วยเหลือให้คำแนะนำ เมื่อผู้เรียนเกิดปัญหา 

(4) ข้ันสรุปและทดสอบหลังเรียน เมื่อผู้เรียนได้ประกอบกิจกรรมที่กำหนดไว้ เรียบร้อยแล้ว  
ผู้สอนควรสรุป มโนทัศน์ต่างๆ ที่ผู้เรียนได้เรียนแล้ว เพื่อให้เกิดความเข้าใจได้ดีย่ิงข้ึน ทดสอบหลังเรียนเพื่อให้
ทราบว่าหลังจากที่ผู้เรียนเรียนแล้วเกิดการเรียนรู้ในเรื่องหรือไม่ ถ้ายังไม่ เข้าใจ ผู้สอนควรจะอธิบายหรือให้
ประกอบกิจกรรมอื่นที่จะทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง นอกจากนี้ยังทำให้ทราบความก้าวหน้า
ทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียน และหลังเรียนนอกจากนี้จากการศึกษาเอกสารต่างๆ ยังมีได้มีผู้กำหนดข้ันตอน
การสร้างเอกสาร ประกอบการสอนไว้ดังนี้ 

สุวิทย์ มูลค้า (2550: 44)ได้เสนอแนะข้ันตอนการผลิตเอกสารประกอบการสอนไว้ ดังนี้ 
(1) วิเคราะห์ปัญหาและสาเหตุจากการเรียนการสอน ซึ่งอาจได้มาจาก 
- การสังเกตปัญหาที่เกิดข้ึนขณะทำการสอน การบันทึกปัญหาและข้อมูลระหว่างการสอน 
- การศึกษาและวิเคราะห์ผลการเรียนของผู้เรียน 
(2) ศึกษารายละเอียดในหลักสูตรของสถานศึกษา เพื่อวิเคราะห์เนื้อหาสาระและผล การ 

เรียนรู้ที่คาดหวัง หรือจุดประสงค์ และกิจกรรมที่เป็นปัญหา 
(3) เลือกเนื้อหาที่เหมาะสมแบ่งเป็นบทเป็นตอนหรือเป็นเรื่อง เพื่อแก้ปัญหาที่พบ 
(4) ศึกษารูปแบบของการเขียนเอกสารประกอบการเรียนการสอน และกำหนด ส่วนประกอบ 

ภายในของเอกสารประกอบการสอน 
(5) ศึกษาค้นคว้าและรวบรวมข้อมูล เพื่อนำมาก้าหนดเป็นจุดประสงค์เนื้อหา วิธีการ 

และสื่อประกอบเอกสารในแต่ละบท หรือแต่ละตอน 
(5) เขียนเนื้อหาในแต่ละตอน รวมทั้งภาพประกอบ แผนภูมิ และข้อทดสอบให้สอดคล้อง กับ 

จุดประสงค์ที่กำหนดไว้ 
(7) ส่งให้ผู้เช่ียวชาญตรวจ 
(8) นําไปทดลองใช้ในห้องเรียน และเก็บบันทึกผลการใช้ 
(9) นำผลที่ได้มาใช้พิจารณาเพื่อปรับปรุงแก้ไขส่วนที่บกพร่อง (อาจทดลองใช้มากกว่า1 ครั้ง  

เพื่อปรับปรุงเอกสารประกอบการสอนน้ันให้สมบูรณ์ และมีคุณค่ามากที่สุด) (10) นำไปใช้จริงเพื่อแก้ปัญหาที่
พบจากข้อ (1) 
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ถวัลย์ มาศจรัส และพรพรต เจนสุวรรณ์ (2547) ได้กล่าวถึงการจัดทำเอกสาร ประกอบการ 
สอนไว้ 5 ข้ัน ดังนี้ 

ข้ันที่ 1 ศึกษาหลักสูตรโดยละเอียด 
ข้ันที่ 2 ศึกษา ค้นคว้า รวบรวม เนื้อหาสาระจากตำรา เอกสารที่เกี่ยวข้องอื่น ๆ 
ข้ันที่ 3 นำข้อมูลจากข้ันที่ 2 มาศึกษาเนื้อหาสาระ จัดแบ่งบทในแต่ละบท แต่ละตอน ให้ 

เหมาะสมว่าต้องการนำเสนออะไรมากน้อยแค่ไหน 
ข้ันที่ 4 แล้วกำหนดเนื้อหาสาระในการจัดทำในแต่ละบท แต่ละตอนโดยละเอียด ซึ่งอาจจะ 

แบ่งเป็นหัวข้อใหญ่และหัวข้อย่อย เป็นเรื่อง ๆ 
ข้ันที่ 5 เขียนอธิบายเนื้อหาสาระของหัวข้อใหญ่และหัวข้อย่อยให้เหมาะสมกับเวลา ที่กำหนด 

ไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ และจำนวนคาบเวลาเรียนที่หลักสูตร กำหนด เอกสารประกอบการสอน นอกจากมี
เนื้อหาสาระแล้ว สิ่งที่ต้องจัดทำก็ คือแบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน แบบฝึกหัด ตัวอย่างหรืออื่น ๆ ที่ผู้สอน 
เห็นว่ามีความจำเป็นในการพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน 
                      

2.5 งานวิจัยที่เก่ียวข้อง  
  จากการศึกษางานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องผู้วิจัยได้ทำการศึกษากับเอกสารประกอบการสอน ดังนี ้
 2.5.1 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องเรื่องท่ี 1 
  ณัฐวัฒน์ จันทะบาล (2559) การพัฒนาเอกสารประกอบการสอนวิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องตน้ 
รหัส 2100-1001 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 ประเภทวิชา อุตสาหกรรม สำนักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ พัฒนาคุณภาพ หาประสิทธิภาพ ประสิทธิผ ล
ทางการเรียนรู้เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และประเมินความ พึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อเอกสาร
ประกอบการสอน กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตร วิชาชีพ สาขาวิชาช่างยนต์ ช้ันปีที่ 1 กลุ่ม 
1-2 ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น รหัส 2100-1001 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 
จำนวน 17 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย เอกสารประกอบการสอนจำนวน 9 หน่วย แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ที่ ผ่านการประเมินคุณภาพ โดยมีค่าความเช่ือมั่น (Kr-20) เท่ากับ 0.98 มีค่าความ
ยากง่าย (D) เท่ากับ 0.42 และมีค่าอำนาจจำแนก (V) เท่ากับ 0.41 และแบบประเมินความพึงพอใจของผู้เรียน
ที่มีต่อเอกสารประกอบการสอนที่มีค่าความเช่ือมั่น เท่ากับ 0.832 ผลการวิจัยพบว่า 1) คุณภาพของ เอกสาร
ประกอบการสอนวิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้นที่พัฒนาข้ึน ที่ผู้เช่ียวชาญประเมินอยู่ในระดับ เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
(ค่าเฉลี่ย 4.45) 2) เอกสารประกอบการสอนมีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.54/81.48 สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 3) 
ประสิทธิผลทางการเรียนรู้โดยใช้เอกสารประกอบการสอน เท่ากับ 65.54 สูง กว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 60.00 4) 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนของนักเรียนหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี นัยสำคัญยิ่งทางสถิติที่ระดับ 0.01 5) ผล
การประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อเอกสาร ประกอบการสอนโดยรวมอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย = 
4.24, S.D.=0.54) 
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 2.5.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องเรื่องท่ี 2 
  สันทนา สงครินทร์ (2552) ได้รายงานผลการวิจัยการสร้างหาประสิทธิภาพการจัดการ เรียน
การสอนด้วยเอกสารประกอบการสอนวิชาเขียนแบบอิเล็กทรอนิกส์ด้วยคอมพิวเตอร์ รหัสวิชา 2104 -2222 
ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3 แผนกวิชา อิเล็กทรอนิกส์ วิทยาลัยสารพัดช่างอุดรธานี 
ผลการวิจัยพบว่า ผู้เช่ียวชาญเห็นด้วยกับเอกสารประกอบการสอนทีส่รา้งขึ้นอยู่ ในระดับมากที่สุดเท่ากับ 4.57, 
S.D.-0.12) ประสิทธิภาพการจัดการเร ียนการสอนโดยใช้เอกสาร ประกอบการสอนวิชาเขียนแบบ
อิเล็กทรอนิกส์ด้วยคอมพิวเตอร์ รหัสวิชา 2104-2222 เท่ากับ 80.28/ 80.56 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อ
การจัดการเรียนการสอนวิชาเขียนแบบอิเล็กทรอนิกส์ ด้วย คอมพิวเตอร์ รหัสวิชา 2104-2222 ที่สอนโดยใช้
เอกสารประกอบการสอนอยู่ในระดับมาก เท่ากับ 3.79, S.D.-0.19 
 
 2.5.3 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องเรื่องท่ี 3 
  เจษฎา ถาวรนุวงศ์ (2552) ได้ศึกษาการพัฒนาและหาประสิทธิภาพเอกสารประกอบการ สอน
วิชาการออกแบบโปรแกรมใช้คอมพิวเตอร์ช่วย รหัส 3000-0206 สำหรับนักศึกษาระดับ ประกาศนียบัตร
วิชาชีพช้ันสูง ผลการพัฒนาวิชาการออกแบบโปรแกรมใช้คอมพิวเตอร์ช่วย รหัส 3000-0206 ที่มีประสิทธิภาพ 
E1 = 85.21 และ E2 = 86.00 มากกว่าเกณฑ์ที่กำหนด 80/80 ผลการ ใช้เอกสารประกอบการสอนกลุ่ม
ตัวอย่างที่เรียนด้วยวิชาการออกแบบโปรแกรมใช้คอมพิวเตอร์ช่วย รหัส 3000-0206 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
จากวิชาการออกแบบโปรแกรมใช้คอมพิวเตอร์ช่วย รหัส 3000-0206 มีความแตกต่างกันที่นัยสำคัญระดับ 
0.05 โดยก่อนเรียน มีคะแนน (เฉลี่ย 46.70) ภายหลังจากเรียน มีคะแนนเพิ่มขึ้น (เฉลี่ย 106.41) ความพึง
พอใจของนักศึกษาที่มีต่อวิชาการ ออกแบบโปรแกรมใช้คอมพิวเตอร์ช่วย โดยรวมทั้งฉบับ และรายข้อมีความ
พึงพอใจในระดับมาก (เฉลี่ย 4.36) การวิเคราะห์ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสถิติทดสอบที และระดับนัยสำคัญ
ทางสถิติในการทดสอบเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนกับหลังเรียนของผู้เรียนการทดสอบคะแนนของผู้เรียน มี 
คะแนนก่อนเรียนเฉลี ่ย เท่ากับ 46.71 คะแนน และมีคะแนนหลังเรียนเฉลี่ย เท่ากับ 53.35 คะแนน เมื่อ
เปรียบเทียบระหว่างคะแนนสอบทั้งสองครัง้พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี นัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
 
 2.5.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องเรื่องท่ี 4 
  สุชาติ แต่ตระกูล (2557) ได้รายงานการใช้เอกสารประกอบการสอนรายวิชาการออกแบบ
โปรแกรมใช้คอมพิวเตอร์ช่วย รหัสวิชา 3000-0206สำหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
สาขาวิชาไฟฟ้ากำลัง มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) สร้างและหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนรายวิชา
การออกแบบโปรแกรมใช้คอมพิวเตอร์ช่วยให้ได้มาตรฐานตามเกณฑ์ 80/802)หาค่าร้อยละของความก้าวหน้า
ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน3) เปรียบเทียบทักษะการประยุกต์ใช้
โปรแกรมเขียนแบบด้วยคอมพิวเตอร์ตามใบงานการออกแบบโปรแกรมใช้คอมพิวเตอร์ช่วย รหัสวิชา  3000-
0206 ของนักศึกษากับเกณฑ์ร้อยละ 80 ประชากรคือนักศึกษาระดับช้ัน ปวส.1 สาขาวิชาไฟฟ้ากำลัง จำนวน 
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11 คน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าร้อยละ ผลการวิจัยพบว่า   1) 
เอกสารประกอบการสอนรายวิชาการออกแบบโปรแกรมใช้คอมพิวเตอร์ช่วยมีประสิทธิภาพ 82.19/83.18 ผ่าน
เกณฑ์ที่กำหนดไว้ที่ 80/80 2) ร้อยละของความก้าวหน้าของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างก่อนเรียน
และหลังเรียน เท่ากับร้อยละ 38.12 และร้อยละ85.45 ตามลำดับ และความก้าวหน้าของคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนร้อยละ 47.34 ผ่านเกณฑ์ที ่กำหนดไว้ 3) ทักษะการประยุกต์ใช้โปรแกรม เขียนแบบด้วย
คอมพิวเตอร์ตามใบงานการออกแบบโปรแกรมใช้คอมพิวเตอร์ช่วยของนักศึกษาเฉลี่ย ร้อยละ 82.60 ผ่าน
เกณฑ์ที ่กำหนดร้อยละ 80 4) นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการ เรียนรู ้โดยใช้เอกสาร
ประกอบการสอน ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด คือมีค่าเฉลี่ย และส่วน เบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 4.76 
และ 0.28 
  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี ่ยวข้อง สรุปได้ว่าการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ 
เอกสารประกอบการสอนที่มีคุณภาพ ทำให้การจัดการเรยีนการสอนมปีระสิทธิภาพและผู้เรียนมคีวาม พึงพอใจ 
ดังนั้น ผู้รายงานจึงมีความสนใจที่จะจัดทำเอกสารประกอบการสอนเรื่องการเขียนแบบภาพฉายมุมที่ 1 วิชา
เขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น รหัสวิชา 20100-1001 ใช้สำหรับการเรียนการสอน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
ช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยเทคนิคชลบุรี  
               

2.6 กรอบแนวความคิดของการวิจัย   
 จากแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ผู้วิจยัได้นำไปกำหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย
ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
        ตัวแปรต้น                                                       ตัวแปรตาม 
 

ภาพท่ี 2.1 กรอบแนวความคิดของเอกสารประกอบการสอนเรื่องการเขียนแบบภาพฉายมุมที่ 1  
 
 
 
 
 

Independent Variable 
การสร้างเอกสาร

ประกอบการสอนเรื่องการ
เขียนแบบภาพฉายมุมที่ 1 

dependent  variable 
 

ประสิทธิภาพทางการเรียน
และความพึงพอใจ 
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บทท่ี  3 
วิธีดำเนินการวิจัย 

 
 การศึกษาวิจัยเพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการการสอนเรือ่งการเขียนแบบภาพ
ฉายมุมที่ 1 วิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น (20100-1001) สำหรับนักเรียนระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพ ช้ันปีที่ 
1 วิทยาลัยเทคนิคชลบุรีใช้ระเบยีบวิจยัเชิงทดลอง (Experimental Research) แบบ (Exper แบบOne-Group 
Pretest-Posttest Design) และได้ดำเนินการตามขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

1. กำหนดประชากรเป้าหมายและกลุ่มตัวอย่าง 
2. สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
3. ดำเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 
4. วิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผล 
5. สถิตทิี่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

3.1  กำหนดประชากรเป้าหมายและกลุ่มตัวอย่าง 
       3.1.1  ประชากร  คือนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ช้ันปีที่ 1  วิทยาลัยเทคนิคชลบรุี   สังกัด 
สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
       3.1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 ห้องที่ 3 สาขางานยานยนต์  
สาขาวิชาช่างยนต์ วิทยาลัยเทคนิคชลบุรี สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา จำนวน 15  คน โดย  
สุ่ม/เลือก แบบเจาะจง 
  

3.2 สร้างเครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 
3.2.1เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
           เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 

 3.2.1.1 เอกสารประกอบการสอน/สื่อหรอืวิธีการ 
 3.2.1.2 แบบทดสอบความก้าวหน้าทางการเรียน 
 3.2.1.3 แบบสอบถามความคิดเห็น /ความพึงพอใจ  

3.2.2 การสร้างเครื่องมือวิจัย 
    3.2.2.1 การสร้าง เอกสารประกอบการสอน       

     การสร้าง เอกสารประกอบการสอน  มีขั้นตอนดังนี ้
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1 ศึกษาคำอธิบายรายวิชา จุดประสงค์รายวิชา และมาตรฐานรายวิชา   
2 ดำเนินการสร้าง เอกสารประกอบการสอน    

3.2.2.2 การสร้างแบบทดสอบความก้าวหน้าทางการเรียน 
     การสร้างแบบทดสอบความก้าวหน้าทางการเรียนมีขั้นตอนดังนี้     

                                   1 วิเคราะห์ความสำคัญของวัตถุประสงค์  วิเคราะหจ์ุดประสงค์เชิงพฤติกรรมเพื่อ 
ออกข้อสอบ 
                                   2 สร้างแบบทดสอบความก้าวหน้าทางการเรียน 
   3.2.2.3   การสร้างแบบสอบถามความคิดเห็น /ความพึงพอใจ  

     การสร้างแบบสอบถามความคิดเห็น /ความพึงพอใจ มีขั้นตอนดังนี้     
                   1 ศึกษาหลักการและทฤษฎีพื้นฐานในการสร้างแบบสอบถาม 

                        2  สร้างแบบสอบถามฉบบัร่างและให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพความเที่ยงตรง
ด้านเนื้อหา 

                            3 นำไปแบบสอบถามหาค่าความเช่ือมั่นทั้งฉบับ โดยวิธีสัมประสิทธิแอลฟ่า )- 
Coefficient   (ของ  Cronbach กบัผูเ้รียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างที่ จำนวน 15 คน  

            +1    หมายถึง  แน่ใจว่า   ข้อคำถามมีความสอดคล้องกับพฤติกรรมที่ตอ้งการวัด 
 0  หมายถึง  ไม่แน่ใจว่า   ข้อคำถามมีความสอดคล้องกับพฤติกรรมที่ต้องการวัด 
 -1  หมายถึง  แน่ใจว่า  ข้อคำถามมีความสอดคล้องกับพฤติกรรมที่ต้องการวัด 
นำมาแทนค่าในสูตรดัชนีหาความสอดคล้อง  เพื่อหาค่าดัชนคีวามสอดคล้อง  (Index of Consistency)  โดย
พิจารณาค่า IOC ตั้งแต่ 0.6 ข้ึนไปเป็นเกณฑ์การตัดสินคุณภาพด้านความตรงเชิงเนื้อหาของแบบสอบถาม 
  2.2.2.4  ปรับปรุงและพิมพ์แบบสอบถามความคิดเห็น /ความพึงพอใจ  ฉบับจรงิ แล้วนำไปใช้ใน
การเกบ็รวบรวมข้อมูล โดยกำหนดค่าเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั ดังนี ้

    5 หมายถึง   มีความพึงพอใจต่อ……………………………..ในระดับ  มากที่สุด 
    4 หมายถึง   มีความพึงพอใจต่อ……………………………...ในระดับ  มาก 
    3 หมายถึง   มีความพึงพอใจต่อ………………………………ในระดับ  ปานกลาง 
    2 หมายถึง   มีความพึงพอใจต่อ……………………………...ในระดับ  น้อย 
    1 หมายถึง   มีความพึงพอใจต่อ………………………………ในระดับ  น้อยที่สุด 
 

3.3 ดำเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 
    การเก็บรวบรวมข้อมูล มีขั้นตอน ดังนี ้

 3.3.1 ทดสอบด้วยแบบทดสอบกอ่นเรียน (Pretest)  เรื่องการเขียนแบบภาพฉายมุมที่ 1 
 3.3.2 ดำเนินการสอนโดยใช้วิธีการ (หรอืเอกสารหรือสือ่) เรือ่งการเขียนแบบภาพฉายมมุที่ 1 
 3.3.3 ทดสอบหลงัเรียน (Posttest) โดยใช้แบบทดสอบความก้าวหน้าทางการเรียน เพือ่ด ู

พัฒนาการของนักเรียน  
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 3.3.4 เก็บรวบรวมข้อมูลจากการทำแบบทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบหลงัเรียน 

ให้ผู้เรียนกลุ่มตัวอย่างทำแบบประเมินความพึงพอใจของผู้เรยีนที่มีต่อ เอกสารประกอบการสอน และ 
เก็บรวบรวมข้อมูลหลังจากเสรจ็สิ้นการเรียนการสอน 
 

3.4 วิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผล 
ผู้วิจัยดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ตามขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 

3.4.1 การวิเคราะห์หาประสทิธิภาพของเอกสารประกอบการการสอนเรื่องการเขียนแบบภาพฉาย 
มุมที่ 1 รายวิชา  เขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น รหัสวิชา 20100-1001 เปรียบเทียบกบัเกณฑท์ี่ตั้งไว้ คือ 80/80 

3.4.2 การวิเคราะห์เปรียบเทียบความก้าวหน้าทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน  รายวิชา 
เขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น รหัสวิชา  20100-1001 วิเคราะห์โดยเปรียบเทียบเป็นค่าร้อยละ 

3.4.3 การวิเคราะห์ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อเอกสารประกอบการการสอนเรื่องการเขียนแบบ 
ภาพฉายมุมที่ รายวิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น รหัสวิชา  20100-1001วิเคราะห์โดยใช้สถิติพื้นฐาน ได้แก่ 
ค่าเฉล ี ่ยเลขคณิต (Mean , X  ) และส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation , SD) แล้วนำไป
เปรียบเทียบกับเกณฑ์ตามหลักการของ บุญชม  ศรีสะอาด (2556, หน้า 121) ดังนี ้

  4.51 – 5.00  หมายถึง  มีความพึงพอใจต่อ         ในระดับ  มากที่สุด  
  3.51 – 4.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจต่อ         ในระดับ  มาก 
  2.51 – 3.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจต่อ         ในระดับ  ปานกลาง 

1.51 – 2.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจต่อ         ในระดับ  ปานกลาง   
1.0 – 1.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจต่อ         ในระดับ  น้อยที่สุด 

 

3.5 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
3.5.1  ค่าเฉลี่ย  

 X  แทน 
N

X  

      X   แทน ค่าเฉลี่ยของคะแนน 
  X    แทน ผลรวมของคะแนน 
   N    แทน จำนวน 
 

3.5.2 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   
 

  S.D. แทน 
1

)( 2

−

−
n

XX
 

 เมื่อ     S.D.  แทน   ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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            X แทน   ข้อมูล 
          X  แทน   ค่าเฉลี่ยของข้อมูล 
  n          แทน   จำนวนข้อมูลทั้งหมด 

                   แทน   ผลรวม 
3.5.3 การหาค่าประสิทธิภาพของสื่อ นวัตกรรม )เสาวนีย์ สิกขาบณัฑิต , 2526 : 294-295( 

ประสิทธิภาพ = E1/E2 

100
1




















=

x

 

                              และ 

   100
2














=



B

Y

 

         เมื่อ            
1  แทน ประสิทธิภาพทางการเรียนระหว่างเรียนโดยคิดจาก          

                                                    คะแนนที่ผู้เรียนสามารถทำแบบฝึกหัด ใบงานได้  
                                                    ถูกต้องโดยคิดเฉลี่ยเป็นร้อยละ 
   

2  แทน ประสิทธิภาพทางการเรียนภายหลังการเรียน โดยคิดจาก 
              คะแนนที่ผู้เรียนสามารถทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ  
                                                    โดยคิดเฉลี่ยเป็นร้อยละ 
     แทน คะแนนของผู้เรียนจากการทำแบบฝึกหัด ใบงาน 
     แทน คะแนนของผู้เรียนจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
     แทน จำนวนผู้เรียนทั้งหมด 
     แทน คะแนนเต็มของแบบฝึกหัด ใบงาน 
     แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

3.5.4 การทดสอบความมีนัยสำคัญของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนโดยการทดสอบค่า t ( t-test ) 
เปรียบเทียบระดับคะแนนวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรยีนและหลังเรียน โดยใช้สูตร ( ผ่องศรี วาณิชย์ศุ
ภวงศ์, 2545 : 180 ) 

                                            t     =    
N/S

dX

d

   

 เมื่อ                 t แทน     อัตราส่วนวิกฤต  
                 dX  แทน     ค่าเฉลี่ยของผลต่างระหว่างกลุ่มตัวอย่าง n คู่ 
                  Sd แทน     ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลต่างระหว่างกลุ่มตัวอย่าง 

     N แทน     จำนวนคู่             



18 
 

 
บทท่ี  4 

ผลการวิจัย 

    
 การศึกษาวิจัยเพือ่สร้างและหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนเรื่องการเขียนแบบภาพ
ฉายมุมที่ 1 วิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น (20100-1001) สำหรับนักเรียนระดบัประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปี
ที่ 1 วิทยาลัยเทคนิคชลบรุี   ใช้ระเบียบวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) แบบ ( Exper แบบ One-
Group Pretest-Posttest Design) ผู้วิจัยได้ศึกษารวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมลูซึง่สามารถสรุป
ผลการวิจัยดงัต่อไปนี ้

1. ผลการวิเคราะหห์าประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนเรื่องการเขียนแบบภาพฉายมุมที่ 1 
วิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น (20100-1001) 

2. ผลการวิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรียนก่อนและหลงัการทดลองใช้เอกสารประกอบการสอน
เรื่องการเขียนแบบภาพฉายมุมที่ 1 วิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น (20100-1001) 

3. ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของผู้เรียนทีม่ีต่อเอกสารประกอบการสอนเรื่องการเขียนแบบภาพฉาย
มุมที่ 1 วิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น (20100-1001) 

 

4.1  ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนการเขียนแบบภาพฉาย  
      มุมที่ 1 วิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองต้น (20100-1001)  
 ผลการวิเคราะหห์าประสทิธิภาพของเอกสารประกอบการสอนเรื่องการเขียนแบบภาพฉายมุมที่ 1 
รายวิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น รหสัวิชา  20100-1001  ปรากฏดังตารางที่  4.1 
 
ตารางท่ี 4.1 ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานและร้อยละของคะแนนเฉลี่ย (E1) ของนกัเรียนที่ได้จากการ 

      ปฏิบัติกิจกรรมระหว่างเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการสอนเรื่องการเขียนแบบภาพฉาย 
      มุมที่ 1 รายวิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น รหัสวิชา  20100-1001  

ผลการประเมิน N คะแนนเต็ม ผลรวมของคะแนน   S.D ร้อยละ 

กิจกรรมที่ 1 15 10 118 8.25 0.92 78.70 

กิจกรรมที่ 2 15 10 115 8.13 0.62 76.70 
กิจกรรมที่ 3 15 10 120 8.50 0.65 80.00 

กิจกรรมที่ 4 15 10 134 9.44 0.88 89.30 

รวม 40 487 8.58 0.15 324.70 

คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 81.18 
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จากตาราง 4.1 พบว่า นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยในระหว่างการเรียนโดยใช้ใช้เอกสารประกอบการสอน
เรื่องการเขียนแบบภาพฉายมุมที่ 1 รายวิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น รหัสวิชา  20100-1001 เท่ากับ 8.58 
จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน เมื่อพิจารณาเป็นกิจกรรม กิจกรรมที่ 1 มีค่าเฉลี่ย  เท่ากับ 8.25 คิดเป็นร้อยละ 
78.70 กิจกรรมที่ 2 มีค่าเฉลี่ย  เท่ากับ 8.13 คิดเป็นร้อยละ 76.70 กิจกรรมที่ 3 มีค่าเฉลี่ย    เท่ากับ 8.50 
คิดเป็นร้อยละ 80  และกิจกรรมที่ 4 มีค่าเฉลี่ย   เท่ากับ 9.44 คิดเป็นร้อยละ 89.30 ดังนั้นกิจกรรมการ
เรียนรู้การเขียนแบบภาพฉายมุมที่ 1 รายวิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น จึงมีประสิทธิภาพของ กระบวนการ 
(E1) คิดเป็นร้อยละ 81.18 
 
ตารางท่ี 4.2 ประสิทธิภาพกิจกรรมระหว่างเรียนกับการวัดผลหลงัเรียนจากการใช้เอกสารประกอบการสอน 
             เรื่องการเขียนแบบภาพฉายมุมที่ 1 รายวิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น รหสัวิชา  20100-1001  
 

ผลการประเมิน N คะแนนเต็ม 
  S.D. ร้อยละ 

คะแนนกิจกรรมระหว่างเรียน (E1) 15 40 8.58 0.15 81.18 

คะแนนทำแบบทดสอบหลังเรียน (E2) 15 40 33 2.26 82.50 

ประสิทธิภาพการใช้เอกสารประกอบการสอน 
81.18/82.50 

เรื่องการเขียนแบบภาพฉายมมุที่ 1  (E1/E2) 
 
 จากตารางที่ 4.2 พบว่า เอกสารประกอบการสอน  เรื่องการเขียนแบบภาพฉายมุมที่ 1 รายวิชาเขียน
แบบเทคนิคเบื้องต้น รหัสวิชา  20100-1001 คะแนนเฉลี่ยของการทำกิจกรรมระหว่างเรียน(E1) คิดเป็นร้อยละ 
81.18 และคะแนนเฉลี่ยของการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน(E2) คิดเป็นร้อยละ 82.5 
แสดงว่า เอกสารประกอบการสอน ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 81.18/82.5 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
ที่ตั้งไว้ 

 
4.2  ผลการวิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรียนก่อนและหลังการทดลองใช้เอกสาร 
      ประกอบการสอนเรือ่งการเขียนแบบภาพฉายมุมที่ 1 วิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น 
      (20100-1001) 
 ผลการวิเคราะห์คะแนนวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ผลการวิเคราะห์ปรากฏ ดัง
ตารางที่ 4.3  
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ตารางท่ี 4.3  คะแนนวัดความก้าวหน้าทางการเรียนกอ่นเรยีนและหลังเรียน 

ชื่อสกุล 
ผลการทดสอบก่อนเรียน ผลการทดสอบหลังเรียน 

คะแนนเต็ม 40 คะแนนเต็ม  40 
1 13 30 
2 18 36 
3 12 32 
4 19 34 
5 20 32 
6 16 32 
7 16 36 
8 23 34 
9 15 35 
10 12 31 
11 14 30 
12 16 35 
13 12 30 
14 19 32 
15 16 36 

  16.07 33.00 
S.D. 3.26 2.26 

 
 จากตารางที่ 4.3   พบว่านักเรียนจำนวน 15 คน มีคะแนนในการเรียนรู้การใช้เอกสารประกอบการ
สอนเรื่องการเขียนแบบภาพฉายมุมที่ 1 วิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น (20100-1001) ที่ได้ผลจากการทดสอบ
ก่อนเรียนมีค่าคะแนนเฉลี่ย 16.07  และหลังเรียนมีค่าคะแนนเฉลี่ย 33.00  
 
ตารางท่ี 4.4 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่องการเขียนแบบภาพฉายมุมที่ 1  

     วิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น(20100-1001)  
การทดสอบ N 

  S.D. t Sig 
คะแนนก่อนเรียน 15 16.07 3.26 

21.611* 0.00 
คะแนนหลังเรียน 15 33.00 2.26 

*มีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดบั .05 
 



21 
 

จากตารางที่ 4.4 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการสอนเรื่องการเขียนแบบภาพ 
ฉายมุมที่ 1 วิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น (20100-1001) หลงัเรียนมีค่าสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดบั .05 
 
 

4.3 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อเอกสารประกอบการสอนเรือ่งการเขียน 
     แบบภาพฉายมุมที่ 1 วิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น (20100-1001) 
 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อเอกสารประกอบการการสอนเรื่องการเขียนแบบภาพ
ฉายมุมที่ 1 รายวิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น รหัสวิชา  20100-1001 มีผลดังแสดงในตารางที่ 4.5 
 

ตารางท่ี 4.5  แสดงความพึงพอใจของผูเ้รียนต่อเอกสารประกอบการการสอนเรือ่งการเขียนแบบภาพฉายมุมที่  
                 1 รายวิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น รหสัวิชา  20100-1001 

 
จากตารางที่ 4.5 พบว่าระดับความยากง่ายเหมาะสมกับผู้เรียน  มีความพึงพอใจสูงที่สุด มีค่า   

เท่ากับ  4.20 มีค่า S.D. เท่ากับ 0.54  รองลงมาคือ นักเรียนรู้สึกสนุกกับการเรียน มีค่า   เท่ากับ  4.13  
S.D. เท่ากับ 0.34  รูปแบบการสอนดึงดูดความสนใจ มีค่า   เท่ากับ  4.07 S.D. เท่ากับ 0.44   และน้อย
ที่สุดได้แก่ระยะเวลาเหมาะสมกับเนื้อหา   เท่ากับ  3.87 S.D. เท่ากับ 0.50  เมื่อประเมินความพึงพอใจใน
ภาพรวมมีระดับความพึงพอใจในระดับมาก   เท่ากับ  4.07 S.D. เท่ากับ 0.09 
 
 
 
 
 
 
 
 

หัวข้อประเมิน 
  S.D. แปรผล 

1.รูปแบบการสอนดึงดูดความสนใจ     4.07 0.46 มาก 
2.นักเรียนรูส้ึกสนกุกับการเรียน 4.13 0.35 มาก 
3.ระดับความยากง่ายเหมาะสมกบัผูเ้รียน 4.20 0.56 มาก 
4.ระยะเวลาเหมาะสมกบัเนือ้หา 3.87 0.52 ปานกลาง 

รวม 4.07 0.09 มาก 
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บทท่ี  5 

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 
 

 การสร้างและหาประสทิธิภาพพบว่าเอกสารประกอบการสอนการเขียนแบบภาพฉายมุมที่1 รายวิชา
เขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น รหัสวิชา 20100-1001 (เพื่อนำไปใช้ในการพัฒนาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียน/นักศึกษา) ระดบัประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ช้ันปีที่ 1วิทยาลัยเทคนิคชลบุรี ดังนี ้
             1. สรุปผลการวิจัย 
             2. อภิปรายผล 
             3. ข้อเสนอแนะ  
 

5.1 สรุปผลการวิจัย   
 จากผลการวิจัย พบว่าจากการสร้างและหาประสิทธิภาพพบว่าเอกสารประกอบการสอนการเขียนแบบ
ภาพฉายมุมที่1 รายวิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น รหัสวิชา 20100-1001) ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ช้ัน
ปีที่ 1 วิทยาลัยเทคนิคชลบุรี สรปุผลการวิจัย ดังนี ้

5.1.1ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนเรื่องการเขียนแบบภาพฉายมุมที่ 1 รายวิชาเขียนแบบ
เทคนิคเบือ้งต้น รหสัวิชา  20100-1001 ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ  ช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยเทคนิคชลบุรี คะแนน
เฉลี่ยของการทำกิจกรรมระหว่างเรียน(E1) คิดเป็นร้อยละ 81.18 และคะแนนเฉลี่ยของการทำแบบทดสอบ
วัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน(E2) คิดเป็นร้อยละ 82.5 แสดงว่า เอกสารประกอบการสอน ทีส่ร้างขึ้นมี
ประสิทธิภาพ 81.18/82.5 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ที่ตั้งไว้ 

5.1.2ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลงัใช้เอกสารประกอบการสอนเรื่องการเขียนแบบภาพฉาย 
มุมที่ 1 รายวิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น รหสัวิชา  20100-1001 ระดบัประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ช้ันปีที่ 1 
วิทยาลัยเทคนิคชลบุร ีสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดบั 0.05 

5.1.3นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการใช้เอกสารประกอบการสอน เรือ่งการเขียนแบบภาพฉายมุมที่ 1 
รายวิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น รหสัวิชา  20100-1001 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ช้ันปีที่ 1
วิทยาลัยเทคนิคชลบุรี โดย ภาพรวมอยู่ในระดับมาก  เท่ากับ  4.07 S.D. เท่ากบั 0.09 

 
5.2 การอภิปรายผล   

5.2.1 เอกสารประกอบการสอนเรื่องการเขียนแบบภาพฉายมุมที่1 รายวิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น 
รหสัวิชา 20100-1001) ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยเทคนิคชลบรุี  มีค่าประสทิธิภาพ 
กระบวนการ ต่อ ประสิทธิภาพของผล โดยรวมสูงกว่า 80/80 กล่าวคือ 81.18/82.5 ทั้งนี้ เนื่องมาจากการ
ดำเนินการจัดทำเอกสารประกอบการเรียนการสอน ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารต่าง ๆ ที่ เกี่ยวกับการจัดทำเอกสาร
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ประกอบการเรียนการสอน วิเคราะหป์ัญหา ศึกษาหลักสูตร กำหนด จุดประสงค์ กำหนดเนือ้หา ใช้ภาษาให้
เหมาะสม การนำเสนอต้องปลุกความสนใจและเหมาะสม กับวัย ซึ่งสอดคลอ้งกบั สุวิทย์ มูลคำ (2550 : 43) 
กล่าวว่า ในการผลิตเอกสารประกอบการเรียน การสอนมีขัน้ตอนในการผลิตเอกสารประกอบการเรียนการสอน
ดังนี้ 

1. วิเคราะห์ปญัหาและสาเหตจุากการเรียนการสอน 
2. ศึกษารายละเอียดในหลกัสูตรสถานศึกษา เพื่อวิเคราะห์เนื้อหาสาระและผลการ เรียนรู้ที่ 

คาดหวัง หรือจุดประสงค์และกิจกรรมทีเ่ป็นปัญหา 
3. เลือกเนื้อหาที่เหมาะสมแบง่เป็นบทเป็นตอน หรอืเป็นเรื่อง เพื่อแก้ปญัหาที่พบ 
4. ศึกษารูปแบบของการเขียนเอกสารประกอบการเรียนการสอน และกำหนด 

ส่วนประกอบภายในของเอกสารประกอบการสอน 
5. ศึกษาค้นคว้าและรวบรวมข้อมูล วิธีการและสื่อประกอบเอกสารในแต่ละบทหรือแต่ละตอน 

 เพื่อนำมากำหนดเป็นจุดประสงค์ เนื้อหา 
6. เขียนเนื้อหาในแต่ละตอน รวมทัง้ภาพประกอบแผนภูมิ และข้อทดสอบให้ สอดคล้องกบั 

จุดประสงค์ที่กำหนดไว้ 
7. ส่งใหผู้้เช่ียวชาญตรวจสอบ 
8. นำไปทดลองใช้ในห้องเรียน และเก็บบันทึกผลการใช้ 
9. นำผลที่ได้มาใช้พิจารณาเพื่อปรับปรุงแก้ไขส่วนที่บกพร่อง (อาจทดลองใช้ 

มากกว่า 1 ครั้ง เพื่อปรับปรงุเอกสารประกอบการสอนน้ันให้สมบูรณ์ และมีคุณภาพมากทีสุ่ด) 
10. นำไปใช้จริงเพือ่แก้ปญัหาทีพ่บจากข้อ 1 

5.2.2 การจัดการเรียนการสอนโดยใช้เอกสารประกอบการสอน เรื่องการเขียนแบบภาพฉายมมุที่1 
รายวิชาเขียนแบบเทคนิคเบื ้องต้น รหัสวิชา 20100-1001) ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั ้นปีที ่ 1
วิทยาลัยเทคนิคชลบุรี   ที่ผู้วิจัยได้จัดทำข้ึนช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ กล่าวคือมีคะแนน
เฉลี่ยหลังเรียน สูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้เนื่องจากผู้รายงานได้ 
ศึกษาเอกสารต่าง ๆ  เพื่อดำเนินการจัดทำตามหลักที่ได้ศึกษา ดำเนินการทดลองใช้ และนำมาปรับปรุงแก้ไข
ข้อบกพร่องต่าง ๆ ที่เกิดข้ึน จึงเป็น เอกสารประกอบการเรียนการสอนที่เน้นให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติและทำ
แบบฝึกหัดมากข้ึน โดยครู คอยแนะนำและให้คำปรึกษาอย่างใกล้ชิด และดำเนินการแก้ไขเมื่อผู้เรียนมีปัญหา 
ซึ่งสอดคล้องกับ น้อมศรี เคท ( 2556 : 54 ) กล่าวว่า เมื่อครูได้สอนเนื้อหา แนวคิดหรือหลักการเรื่องใดเรื่อง
หนึ่ง ให้แก่นักเรียน และนักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเรื่องนั้นแล้ว ขั้นต่อไปครูต้องจัดกิจกรรมให้นักเรียน ได้
ฝึกฝนเพื่อให้มีความชำนาญ คล่องแคล่ว ถูกต้องแม่นยำและรวดเร็วโดยให้ทำแบบฝึกหัด เพื่อฝึก หลังจากได้
เรียนเนื้อหาแล้วจึงถือว่าแบบฝึกสามารถนำไปใช้ประกอบการเรียนการสอนได้เป็นอย่างดี ช่วยให้การสอนของ
ครูประสบผลสำเร็จ 

5.2.3 นักศึกษาระดับ ปวช. มีความพึงพอใจต่อการใช้เอกสารประกอบการเรียนการสอนเรือ่งการเขียน
แบบภาพฉายมุมที่1 รายวิชาเขียนแบบเทคนิคเบื้องต้น รหัสวิชา 20100-1001) ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  
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ช้ันปีที่ 1วิทยาลัยเทคนิคชลบุรี   ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก  เท่ากับ  4.07 S.D. เท่ากับ 0.09 ทั้งนี้เนื่องจาก
ผู้รายงานได้จัดทำเอกสารประกอบการ เรียนการสอน โดยมีแบบฝึกและแบบทดสอบให้สอดคล้องกบัผู้เรียน 
และให้ผู้เรียนได้ลงมือทำ แบบฝึกหัดและแบบทดสอบ ช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจในบทเรียนที่เรียนมาก
ข้ึนด้วยจึงทำให้ ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการใช้เอกสารประกอบการเรียนการสอนอยู่ในระดับมาก 
 

5.3 ข้อเสนอแนะ 

  5.31. ข้อเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปใช้ 
   5.3.1.1 ควรนำผลการวิจัยเอกสารประกอบการสอนไปเป็นต้นแบบในการพัฒนาเอกสาร
ประกอบการสอนให้ครบทั้งรายวิชา ทุกหน่วยการเรียน 
   5.3.1.2 ควรนำเอกสารประกอบการสอนไปพัฒนา ปรับปรุง และปรับใช้ในการเอกสาร
ประกอบการสอนในรายวิชาอื่นๆ เพื่อใช้ในการจัดการเรียนการสอนต่อไป 
  5.3.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

5.3.2.1 ควรมีการวิจัยเอกสารประกอบการสอน การเขียนแบบภาพฉายมุมที่ 1 รายวิชาเขียน 
แบบเทคนิคเบื้องต้น รหสัวิชา 20100-1001 นําไปใช้งานจริงในการเรียนการสอนเพื่อทดสอบค่าประสิทธิภาพ
และเปรียบเทียบผลการพฒันาผูเ้รียนด้านต่างๆ 

5.3.2.2 ควรมีการวิจัยศึกษาความต้องการความจำเป็นในการใช้งานเอกสารประกอบการสอน  
การเขียนแบบภาพฉายมุมที่ 1 รายวิชาเขียนแบบเทคนิคเบือ้งต้น รหัสวิชา 20100-1001  วิทยาลัยเทคนิคชลบรุี 
สังกัด สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
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และจัดพิมพ์โดย  สำนักงานส่งเสริมการวิจัยและพัฒนาอาชีวศึกษา วิทยาลัยเทคนิคภูเก็ต, 2553. 
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             2544. 
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มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา. ความหมายของความคิดสร้างสรรค์. ออนไลน.์ 
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http://elearning.aru.ac.th/2513302/soc06/topic12/linkfile/print5.htm(สืบค้นวันที่
http://elearning.aru.ac.th/
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มหาวิทยาลัยเชียงใหม่,  2540.  
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